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Badminton spiele ich seit:  meinem 9. Lebensjahr 

höchste Trainerlizenz:  DOSB-Trainer*in A-Lizenz 

Mixed, Doppel oder Einzel:  gerne alles 

meine Erfolge als Spieler*in: bisher keine größere Verletzung  

Lieblingsthemen in der Lehre: Taktikthemen und Kindertraining 

Was du sonst noch über mich wissen solltest: 

Beim kleinen Verein TuS Meinerzhagen im Sauerland als Spieler und später als 

Trainer angefangen. Nun Trainer beim TV Refrath, von Kindertraining bis Bundesliga. 

Motivation und Begeisterung im Badminton ungebrochen. 


