Beruf:

Badminton spiele ich seit:
hochste Trainerlizenz:

im Lehrteam tatig seit:
aktueller Verein:
Disziplin:
Lieblingsthemen:
besondere Interessen:
Starken:

Schwéchen:

groBte sportliche Erfolge:

Lea-Lyn Stremlau

Studentin und Trainerin aus Bottrop

2000, mein erstes Turnier: Maikafer Turnier in Wesel
DOSB-Trainer*in A-Lizenz

2018

VfB Griin WeiB Milheim <3

am liebsten Mixed und Doppel

Smash, Doppeltaktik, Netzspiel, Victor Sommercamps
Backen, Videos drehen und schneiden, Inline Skaten
Abwehr und Aufschlag

Annahme auf Swip-Aufschldge :D

Aufstieg in die 2. Bundesliga, 2. Platz DD Westdeutsche
Meisterschaft 2022, Deutsche Meisterin U22 Mixed




